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Ausschreibung )
Grundschulwettbewerb %
Skispringen

Teilnehmende Talentzentren:

= Biberau = Brotterode
= lLauscha = Ruhla
* Steinbach-Hallenberg = Schmiedefeld

= Zella-Mehlis

Landesfinale: Schmiedefeld (Skilift am Eisenberg)

29. Januar 2013




Einladung und Ausschreibung zum Grundschulwettbewerb

Skispringen der

Talentzentren Skisprung und Nordische Kombination in Thiringen

Datum:
Ausweichtermin:

Ort:
Veranstalter:

Durchfuhrung:

Wettkampfleiter:

Ausrustung:

Teilnahme:

Voraussetzungen:

Meldung:

Meldeschluss:

Kosten:

Dienstag, 29.01.2013 in Schmiedefeld
Dienstag, 05.02.2013 in Schmiedefeld

Skilift am Eisenberg
Thiringer Skiverband und Deutscher Skiverband

WSV Schmiedefeld in der Zusammenarbeit mit den
TLZ Skisprung/Nordische Kombination

Gesamtleitung Jorg Bromel / Dirk Voss

Beauftragte Regionalleitung der Grundschulen:
Lauscha: Jens Greiner Hiero (0173-9816598)
Biberau: Jorg Beetz (0172-3760201)
Zella-Mehlis: Dirk Voss (0172-27790808)
Steinb.-Hallenb. Knut Klinzing (0179-7506168)
Brotterode: Chris Bartholmas (0172-7910177)
Ruhla: Klaus Baacke (0157-73455287)
Schmiedefeld:  Jérg Bromel (0174-3975830)

Alpin oder Langlaufski (keine Sprungski),
Helmpflicht!

Teilnahmeberechtigt sind nur Schilerinnen und
Schdiler der 1. bis 3. Jahrgangsstufen

Skifahrerische Grundkenntnisse

Wir bitten die Schiler sich namentlich mit dem
ausgeteilten Flyer anzumelden!!!

Abgabe der Flyer bei den jeweiligen Klassenleitern.
Freitag, 18.01.2013

Die kompletten Kosten (Bus, Lift, Verpflegung)

werden vom Thiringer- und Deutschen Skiverband
ubernommen.

Medizinische Betreuung: Bergwacht Schmiedefeld

Auskinfte:

Erhalten sie beim Landestrainer Nordische Kombination in

Thiringen, Jorg Bromel 01743975830



Zeitplan und Inhalt:

07:45 Uhr Treffpunkt an den teilnehmenden Grundschulen

08:00 Uhr Abfahrt mit Fahrdienst zum
Skilift Schmiedefeld

09:30 Uhr Startnummernausgabe
Gruppeneinteilung
Materialiberprufung
Kennenlernen

10:00 Uhr Allgemeines und spezifisches Erwarmen

10:15 Uhr Alpine Fahrformen

11:00 Uhr ~Erste” Spriunge auf den Minischanzen
Kennenlernen des Ski Fun Parcours

11:30 Uhr Grundschulwettkampf Skispringen

12:30 Uhr Siegerehrung:

Jeder Teilnehmer erhélt einen Preis !
Anschl. Gemeinsames Mittagessen an der Talstation

13:30 Uhr Rucktransport zu den jeweiligen Grundschulen



Inhalte, Aufbau und Reglement:

Der Grundschulwettkampf wird an einem Skilift durchgefuhrt

1.

2.

Allgemeines Erwarmen durch Spielformen auf Ski

Alpine Fahrformen

. Ski Fun Parcours

- Steilkurven

- Schlupftore
- Wellenbahn
- Tretorgel

. Mini - Sprungschanzen

- Zwei Schanzengréfien 5m und 12m

. Reglement:

Die Kinder starten beim Landesfinale gemeinsam mit den anderen thiringer
Grundschulen in einem Teambewerb.
Es sollte pro Team mindestens ein Madchen dabei sein!

Die siegreiche Schule erhélt einen Sonderpreis in Form einer Spende von 300,-€

Die talentiertesten Kinder erhalten eine Skisprungausristung! (Sprungski, Bindung,
Sprungschuh). Die Verwaltung und der Besitz der Ausristung verbleibt beim
zustandigen Skiclub der Region.



